Multi-Mam®

L »Multi-Mam” kompresai jautriy speneliy prie-
Zidrai kratimi maitinancioms motinoms

« Skatina nataraly gijima

« Jautrius spenelius tiesiogiai vésinantis ir raminantis poveikis

« Gerina aplink spenelius esancios odos bkle

« Neutralizuoja patogeninius mikroorganizmus

« Gelio pagrinda sudaro natiiralios medziagos, jis nekenksmin-
gas net jo nurijus

Indikacijos

« Zindymo sukeltos speneliy problemos

« Skausmingi, jautris ir patine speneliai

« Paslelés, uzdegimo paveiktos sritys ir besilupanti speneliy oda
« Nepakankamas speneliy odos drégnumas

Kaip ,Multi-Mam” kompresai veikia

,Multi-Mam” kompresai specialiai sukurti kadikj kratimi
maitinanciy motiny speneliy priezidrai. ,Multi-Mam” kom-
presai pasizymi jautrius spenelius tiesiogiai vésinanciu ir
raminandiu poveikiu, gerina odos bikle ir sumazina patini-
ma. Kiekvienas kompresas prisotintas biologiskai aktyvaus
gelio, kurio pagrindas — patentuotas 2QR* kompleksas. Si
natirali augaliné medziaga turi unikalia savybe blokuoti
7alingy bakterijy prisitvirtinimg prie audinio. ,Multi-Mam”
kompresas — tai minkstas ir patogus ant spenelio dedamas
iklotas, sukuriantis optimalia aplinka nataralaus gijimo pro-
cesui. Gelio nereikia nuvalyti prieS maitinant kadikj kratimi.
13 nataraliy augaliniy medZiagy sudarytas biologiskai aktyvus
gelis yra nekenksmingas net jo nurijus.

Naudojimas

Nusiplaukite rankas. Atidarykite maiselj, iSskleiskite kompre-
sq ir uzdékite jj impregnuotu sluoksniu ant jautraus spenelio.
Laikykite kompresq tiek, kiek norite, taciau ne trumpiau kaip
10 minuciy, geriausia — 30 minuciy, bet ne ilgiau kaip
1 valanda. PrieS maitinima kratimi gelio pertekliaus nuvalyti
nereikia, nes gelio formuluoté nepasizymi kenksmingu poveikiu,
kai gelio nuryjama. Sia procediirg kartokite maziausiai du kartus
per dieng, kol negalavimas iSnyks. Kompresas skirtas tik vienkar-
tiniam naudojimui. Dél higienos panaudota kompresa iSmeskite.

Kompresai neturéty biti naudojami ilgiau kaip 30 dieny. Jei
simptomai nepraeina arba kartojasi, kreipkités j gydytoja.

COMPRESSES

»Multi-Mam” kompresy pagrindas — natarali
mosios dalys

,Multi-Mam" kompresai yra natralus produktas, kurio pagrinda
sudaro patentuotas biologiskai aktyvus 2QR kompleksas.

sudeda-

Aktyviosios medzZiagos

Galaktoarabinano poligliukurono ragsties krospolimeras*, gli-
cerinas (augalinés kilmés), ksantano derva.

*2QR kompeksas: patentuoti biologiskai aktyvds polisa-
charidai.

Informacija apie alergines reakcijas

Padidéjes jautrumas (alergija) ,Multi-Mam” kompresy sudeda-
mosioms dalims yra labai retas. Jei Jusy organizmas jautrus zo-
liniams preparatams, patariame pabandyti uzdéti, Multi-Mam”
kompresa ant dilbio vidinés pusés odos. Jei oda parausta ir
persti, patariame nenaudoti,, Multi-Mam” kompresy.

Laikymas

Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje. Lai-
kyti originalioje pakuotéje, 10-25 °C temperatiroje. Galiojimo
laikas nurodytas ant maiselio ir dézutés.

PAPILDOMA INFORMACIJA

Jautras speneliai

Zindymas yra natiraliausias bidas apripinti savo kidikj maistu,
suteikti jam jaukumo ir saugumo jausma. |prastas naujagimio
Zindimas sukelia matomy speneliy odos pokyciy, ypac pati-
nima. Zindymo metu daznai kyla speneliy jautrumo, skaus-
mingumo ir patinimo problemy. Mazdaug 80-95 % kriitimi
maitinanciy motiny patiria tam tikro stiprumo skausma, 0 26 %
Zindanciy motiny skundziasi stipriu speneliy skausmu.

Tam, kad Zindydama kadikj nejaustuméte nepatogumo spene-
liy srityje ir kad kudikio Zindimas bity veiksmingas, labai svarbu
rasti tinkamq pozicija, kaip kudikis apZioja kratj. Jtrakimy ant
speneliy odos atsiradimui turi jtakos ir kiti veiksniai, pavyzdziui,

ji esanti aureolé yra kidikio burnoje, spenelis nukreiptas link
kudikio gomurio galo. Kudikio liezuvis pridengia apatines dan-
tenas, apsaugodamas spenelj nuo galimo pazeidimo.

Medicinos priemoné
Informacijos perzidros data: 2020-03
Atstovas Lietuvoje: UAB,Trimb", el. pastas info@trimb.It

E ENNE MULTI-MAM KOMPRESSIDE KASUTAMIST

LUGEGE HOOLIKALT KASUTUSJUHENDIT. HOIDKE
KASUTUSJUHEND ALLES, ET SEDA VAJADUSEL UUESTI
LUGEDA.

MULTI-MAM KOMPRESSID VALULIKE NIBUDE RAVIKS
RINNAGA TOITVATELE EMADELE

« Toetab loomulikku paranemisprotsessi

« Kohene jahutav ja leevendav toime valulikele nibudele

« Optimeerib nibupiirkonna /-naha seisundit

« Neutraliseerib kahjulikud mikroorganismid

« Pohineb looduslikel koostisainetel (allaneelamisel ohutud)

NAIDUSTUSED

« Imetamisest pohjustatud probleemid nibudega
« Valutavad, valulikud ja turses nibud

« Villid, poletikulised alad ja ketendus nibudel

« Nibupiirkonna mittepiisav niisutamine

KUIDAS MULTI-MAM KOMPRESSID TOIMIVAD?

Multi-Mam Kompressid on vélja totatud spetsiaalselt imetava-
tele emadele. Multi-Mam Kompressid omavad kohest jahutavat
ja leevendavat toimet valulikele nibudele optimeerides naha
seisundit ning véhendades turset. Iga kompress on immutatud
bio-aktiivse geeliga, mis pohineb 2QR-kompleksil. See loodus-
lik, taimedest saadud aine omab ainulaadset voimet blokeerida

natiraly tepima iS speneliy srities p iy produkty (mui-
ly, Sampiiny) naudojimas arba odos polinkis sauseéti.

Kraties apZiojimas
Gera Zindymo patirtis prasideda nuo kiidikio tinkamai apZiotos
kraties. Kudikiui kratj apziojus tinkamai, visas spenelis ir aplink

julike bakterite kinnitumist kudedele. Multi-Mam Kompres-
sid moodustavad nibude iimber pehme ja mugava padja ning
loovad optimaalse keskkonna loomulikuks paranemisprot-
sessiks. Enne imetamist ei ole geeli vaja nibudelt eemaldada.
Bio-aktiivne geel koosneb looduslikest taimsetest koostisaine-
test ning on allaneelamisel ohutu.

KASUTAMISJUHEND

Peske kded. Avage pakend, voltige kompress lahti ning asetage
geeliga immutatud pool valulikule nibule. Jitke toimima nii
kauaks kui soovite, kuid minimaalselt 10 minutiks, soovitatavalt
30 minutiks kuid mitte kauemaks kui 1 tunniks. Liigset geeli ei
pea enne imetamist eemaldama, sest geel on allaneelamisel
ohutu. Kasutage vahemalt kaks korda paevas kuni vaevustest
vab iseni. Kompressid on hekordseks kasutamiseks.
Hiigieeni eesmérgil utiliseerige kompress parast kasutamist.

Kompresse ei tohiks kasutada ile 30 pdeva jarjest. Kaebuste
pisimisel voi kordumisel peaksite alati votma iihendust oma
arstiga.

Juhised kasutamiseks vt joonist.

MULTI-MAM KOMPRESSID POHINEVAD LOODUSLIKEL
KOOSTISAINETEL

Multi-Mam  Kompressid on looduslik toode, mis pdhineb
patenteeritud bioaktiivsel 2QR-kompleksil

AKTIIVSED KOOSTISAINED

Galactoarabinan Polyglucoronic Acid Crosspolymer *, glitseriin
(taimne péritolu), ksantaankummi.

* 2QR-kompleks: patenteeritud bioaktiivsed poliisahhariidid

ALLERGIAALANE TEAVE

Multi-Mam Kompressid pohjustavad allergiat vaga harva. Ini-
mestel, kellel esineb allergiat taimsete koostisainete suhtes,
soovitame proovida toodet randme sisekiiljel. Siigeleva puneta-
va laigu tekkimise korral soovitame teil Multi-Mam kompresse
mitte kasutada.

SAILITAMINE

Hoidke laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas originaalpa-
kendis toatemperatuuril 10°C kuni 25°C. Kdlblikkusaja leiate
pakendilt ja karbilt.

TAUSTAINFO

Valulikud nibud

Rinnaga toitmine on kdige loomulikum viis imetada oma
last, anda talle vajalikud toitained, mugavust ja turvatunnet.
Normaalne imemine vastsiindinu poolt pohjustab nahtavaid
muutusi nibupiirkonna nahal, eriti turset. Probleemid nibudega



nagu valusad ja turses nibud on imetamise ajal sagedased. Um-
bes 80-95% imetavatest emadest kogevad mingil mééral valu,
26% aga ekstreemset nibude valu.

Oige imetamisvdtte leidmine on viga oluline, et saavutada
imetamisaegne nibupiirkonna heaolu koos efektiivse ime-
misega beebi poolt. Teised tegurid, mis viivad samuti nibude
|6hedeni on nibupiirkonna loomulikku niisutamist véhendavate
toodete (nt seebid, Sampoonid) kasutamine voi kalduvus kui-
vale nahale.

Rinna haaramine

Hea rinnaga toitmise kogemus algab heast rinna haaramisest.
Kui laps on rinda digesti haaranud, siis terve nibu ja seda iimb-
ritsev ala on tal suus, nibu on asetatud lapse suu tagaosa poole.
Lapse keel katab tema alumisi hambaid kaitstes sellega nibu
voimalike kahjustuste eest.

Kasutusjuhend on kaasajastatud 03 2020 vastavalt BC4101.13

L Multi-Mam bio-aktivas kompreses intensivai
krasu galu kopsanai

- sekmé dabisku dzi$anas procesu

« atvésinoss un remdéjosa iedarbiba uz sapigiem krats galiem

« kopj adu ap krasu galiem

« neitralizé kaitigos mikroorganismus

- satur dabigas sastavdalas (nav bistams norijot)

Indikacijas:

« kriiSu gala problémas, ko rada zidisana

« sapigi, strstosi krits gali

« Cilas, iekaisums un adas lobisanas ap krits galiem
« nepietiekama adas mitrinasana ap krats galiem

Kada ir Multi-Mam Compresses darbiba?

Multi-Mam kompreses ir speciali raditas intensivai kraSu galu
kop3anai maminam bérna zidisanas perioda. Produkta pamata
ir patentétais 2QR-komplekss, kas ir unikals ar ta spéju blokét
kaitigas bakterijas drosa un dabiga veida. Kompreses remde

WWW.MULTI-MAM.COM

sapigus krisu galus, kopj adu, mazina pietikumu, aizkavé
infekciju veidosanos. Katra komprese ir impregnéta ar hio-
aktivu gélu. Géla pamata ir dabigas augu izcelsmes sastavdalas,
kas ir pilnigi nekaitigas un nerada problémas norijot. Pirms
zZidisanas géls nav janonem.

Lietosanas noradijumi

Nomazgajiet rokas. Atveriet iepakojumu, atlokiet kompresi un
lieciet ar impregnéto pusi uz krats gala. Atstajiet kompresi, cik
ilgi vien vélaties, 10 minatém, ieteicams 30 minatém, maksimali
uz 1 stundu. Pirms zidiSanas nav nepiecieSams nonemt atlikuso
gela daudzumu, jo tas nav bistams norijot. Uzklajiet vismaz 2
reizes diena lidz stavoklis uzlahojas. Kompreses ir paredzétas
vienreizéjai lietosanai. Higiénisku apsvérumu dél, péc katras
lietos kompresi izmetiet. Komp nedrikst lietot
nepartraukti ilgak par 30 dienam. Ja sudzibas neizzid vai
atkartojas, Jums jakonsultéjas ar arstu.

Sastavdalas

Multi-Mam kompreses sastava ir dabigas izcelsmes sastavdalas.
Multi-Mam sastava ir patentéts bioaktivs 2QR komplekss
Aktivas sastavdalas: Galaktoarabinana un poliglukoronskabes
krosspolimérs*, glicerins (augu izcelsmes), ksantana sveki.
*2QR-komplekss: patentéti bio-aktivi polisaharidi

Informacija par alergijam

Alergijas no Multi-Mam komp ir joti reti sastop Ja
Jumsir alergija pret augu izcelsmes vielam, iesakam izméginat
Multi-Mam  kompreses uz augsdelma adas. Gadijuma, ja
paradas niezosi sarkani izsitumi — Jums ir alergija pret kadu no
Multi-Mam kompreu sastavdalam. Saja gadijuma iesakam
Multi-Mam kompreses nelietot.

Uzglabasana

Uzglabat bérniem nepieejama vieta un originala iepakojuma
istabas temperatiira 10°C un 25°C. Deriguma terminu skatit uz
kastites un pacinas.

Sapigi kriits gali

Kraits barosana ir visdabiskakais veids ka Jusu mazulis tiek barots
un tas nodrosina batisku komfortu un drosibu. Jaundzimusa
zZisana rada redzamas izmainas ap krits galiem, seviski
strstésanu. Krasu problémas, tadas ka saposi, strstosi krits
qaliir bieZi sastopama kriits barosanas laika. Apméram 80-95%

mates, kas baro bérmu ar krati piedzivo krits problémas, bet
26% atzimé, ka tas ir bijusas izteiktas krats galu sapes.

Nonakt pie pareizas zidisanas ir loti svarigi, lai novérstu krits
gala problémas. Otrs faktors, kas ari ir |oti svarigs, lai saglabatu
krats veselibu ir tadu lidzeklu lietosana, kas mazina dahigo
mitrumu ap krats galiem (ziepes, Sampani) un rada tendenci
veicinat sausas adas rasanos.

Baro3ana ar kriti

Veiksmiga kriits barosana sakas ar labu poziciju. Kad mazulis
atrodas pareiza pozicija, viss kriits gals ir vina muté un krats gals
ir pozicionéts béma mutes apak3a. Bérna méle aizsedz zobu
pamatni, izsargajot kriits galu no traumatisma.
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